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Oberstufenzentrum I Barnim
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Wenn Sie Interesse an Arbeitsbereichen in der Medizin, Gesundheits-
vorsorge, Pflege und Naturwissenschaften besitzen, sind Sie in der 
Fachoberschule für Gesundheit am OSZ I Barnim genau richtig.

Die FOS Gesundheit setzt die Themen Gesundheit, Soziales,  
Psychologie und Sport in den Fokus und umfasst die Jahrgangsstufen 
11 und 12. Sie schließt mit der allgemeinen Fachhochschulreife ab.  
Diese eröffnet Ihnen den Zugang zu allen Fachhochschulen und  
ausgewählten Universitäten.

Sie haben bereits eine Ausbildung im sozial-medizinischen Bereich  
abgeschlossen? Dann können Sie in nur einem Jahr (Jahrgang 12)  
die Fachhochschulreife erreichen. Wir beraten Sie gerne!

Willkommen in der Fachoberschule
für Gesundheit am OSZ I Barnim!

Aufnahme- 
voraussetzungen

•  Fachoberschulreife oder Fachoberschulreife  
mit Berechtigung zum Besuch der  
Gymnasialen Oberstufe

•   21. Lebensjahr wurde noch nicht vollendet  
(Ausnahmegenehmigungen sind möglich)

•  Vertrag bzw. Zusage einer Praktikumsstelle

Beginn Schuljahresbeginn im Land Brandenburg

Bewerbungs- 
unterlagen

•  Anschreiben
•  Zeugnis mit ausgewiesener FOS-Reife
•  tabellarischer Lebenslauf
•  zwei Passfotos
• sofern bereits vorhanden: Praktikumsvertrag

Zeitdauer 2 Jahre Vollzeitform  
•  11. Klasse:  Praktische und theoretische  

Ausbildung
•  12. Klasse: Theoretische Ausbildung

Kernzeit 8.15 - 13.30 Uhr (Ausnahmen sind möglich)

Ziel des  
Bildungsgangs

•  Erwerb der Fachhochschulreife (FHR),  
d. h. Zugang zu allen Fachhochschulen  
der Bundesrepublik Deutschland

• FHR ist nicht schwerpunktgebunden

Ablauf des  
Bildungsgangs

Der Unterricht findet in allen Fächer im  
Klassenverbund statt.

Abschlussprüfung •  schriftliche Fachhochschulreifeprüfung  
(FHRP) in vier Fächern

•  mündliche Fachhochschulreifeprüfung  
(FHRP) in ausgewählten Fächern

Inhalt der schulischen Ausbildung

Klasse 11

Deutsch, Politische Bildung, Englisch, Mathematik,  

Sport und Gesundheit

Klasse 12

Deutsch, Politische Bildung, Englisch, Mathematik,  

Sport, Gesundheit, Naturwissenschaften, Psychologie  

und Betriebswirtschaftslehre/Recht

Perspektiven
Nach dem Abschluss stehen Ihnen verschiedene  
Möglichkeiten offen, u. a.

•  ein Studium an einer Hochschule (zum Beispiel  
Pflege und Gesundheitsförderung) •  ein Studium in einem gestuften Studiengang  

(Bachelor-Studiengang)•  eine Laufbahn im öffentlichen Dienst (zum Beispiel  
bei Gesundheitsämtern, Sozialämtern, Berufs- 
genossenschaften) •   eine qualifizierte Berufsausbildung in einer Branche  

mit Zukunft (zum Beispiel als Physiotherapeut/-in,  
Logopäde/ Logopädin, Ergotherapeut/-in)

Inhalt der praktischen Ausbildung
Als Praktikumsstellen eignen sich unterschiedliche  Einrichtungen des Gesundheitswesens:

•  Krankenhäuser, Senioren- und Altenpflege- einrichtungen sowie ambulante Pflegedienste•  Reha-Einrichtungen und Fitnesscenter mit einem  Angebot zur Gesundheitsförderung und Ernährung• Ambulante und stationäre Einrichtungen für Behinderte• Förderschulen für Behinderte
• Zahnarzt- und Arztpraxen
• Medizinische Labore und Dentallabore
• Patientenberatungen
• Praxen für Physiotherapie, Ergotherapie und Logopädie• Krankenkassen
• Apotheken
• Versicherungen

Bei der Suche nach einem geeigneten Praktikumsplatz können Sie gerne auf unsere betriebliches Kooperations-partner:innen-Netzwerk zurückgreifen.


